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 In this study, we conducted a questionnaire survey and an interview survey of 17 nurses in order to clarify 
the work improvement effect and burden of caregivers who use the silhouette watching sensor, which is a 
nursing robot. As a result, it has become possible to visit the room efficiently by visualizing the medical 
treatment situation. And It was suggested that there was a work improvement effect such as being able to 
provide relationships with non-restrained patients, and that the burden of nursing care for nurses was reduced 
by converting to effective fall prevention measures. 
 
キーワード：介護ロボット; 転倒・転落; 転倒予防; 介護負担; 業務改善. 























































1 回目：14 名(導入 3 ヶ月後の 2017 年 2 月) 





























は Mann-Whitney の U 検定を行い、「誤報・失報の少
なさ」「訪室回数の軽減感」は独立サンプルの t 検定を
行った。 






該勤務時間において機器を使用し、かつ 2018 年 8 月
に実施したアンケート調査の後にインタビューの協力
が得られた看護師 17 名に実施した。 
2） 調査方法 






















導入 3 ヶ月後では 14 名の回答が得られ、導入 1 年半
後では 17 名の回答が得られた（回答率 100％）。年齢
は 20～50 代であり、その男女比率は男性 1：女性 5 と








均点は 7～8 点(10 点満点)で、転倒予防効果や介護負
担感が軽減し業務改善効果が高いと評価されていた
(表 1)。1 年半後には、そのうち 2 項目 [操作性の満
足][訪室回数の軽減感]が有意に低下していた。その他





















的展望]の 6 カテゴリーが抽出（表 3）された。 
 
Ⅴ．考察 



















































a) 8.3±1.5 7.2±2.1 0.151
操作方法の理解
a) 7.2±2.5 6.1±2.5 0.236
操作性の満足
a) 7.3±2.1 5.5±2.3 0.030*
誤報・失報の少なさｂ） 4.8±2.7 4.4±2.7 0.660
訪室回数の軽減感ｂ） 8.0±1.8 6.1±2.9 0.040*
転倒・転落予防
a) 8.8±1.6 7.7±1.6 0.051
介護負担軽減感
a) 7.9±2.1 6.6±1.9 0.124
業務の改善
a) 7.2±2.1 6.5±2.0 0.436


















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































文献調査 看護総合科学研究会誌 17(1),2016 
4) 小倉光博、古賀麻裕子、宇田賢史ほか 3 次元距離画像を
用いた離床センサーの開発 医機学 85(5),2015 
5) 小池高史、野中久美子、渡辺麗子ほか 高齢者見守り 
センサーに関する研究の現状と課題、老年社会学
34(1):412-419,2012-1013 
6) 大谷尚：Steps for Coding and Theorization 
明示的手続きで着手しやすく小規模データに適用可能な
質的データ分析手法―日本感性工学会論文誌 10(3),2007 
7) 井上仁志 第 12 回看護師の職場実態 医療と検査機器・
試薬 41(3),2018 
8) 朝倉加代子、松嶋英二ら 安全な離床センサーの管理 
第 2 報～安全機器を正しく活用するには～ 日本医療マ
ネジメント学会雑誌 18(l),2017 
9) 小野寺よう子 離床センサーを安全に解除するための取
り組み ブレインナーシング 32(5),2016 
10) 鈴木みずえ、内藤智義 転倒予防 看護師の立場から 
Geriatric Medicine 55(9),2017 
 
利益相反 
 本論文に関して、開示・申告すべき利益相反関連事
項は無い。 
